
 Аннотации к рабочим программам дисциплин (Внеурочная деятельность) 
Курс внеурочной деятельности "Разговоры о важном" 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся 

и направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: 

не только на уроке, но и за его пределами. Задачей педагога, работающего по программе, 

является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 

культуре, знаниям, здоровью. Программа может быть реализована в работе с 

обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. На уровень начального общего 

образования приходится 140 часов, основного общего образования — 175 часов, среднего 

общего образования — 70 часов. Занятия по программе проводятся в формах, 

позволяющих обучающемуся вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по 

обсуждаемым темам (например, беседы, деловые игры, викторины, интервью, 

блицопросы и т. д.). Программа может быть реализована в течение одного учебного года, 

если занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Курс внеурочной деятельности "Россия мои горизонты" 

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года1 

одним из направлений является трудовое воспитание и профессиональное 

самоопределение, которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к 

труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия профессиональному 

самоопределению, приобщения детей к социально значимой деятельности для 

осмысленного выбора профессии». Настоящая Программа разработана с целью 

реализации комплексной и систематической профориентационной работы для 

обучающихся 6-11 классов на основе апробированных материалов Всероссийского 

проекта «Билет в будущее». Основное содержание: популяризация культуры труда, связь 

выбора профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 

отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками и 

качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; знакомство 

с миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего профессионального 

образования в стране; создание условий для развития универсальных учебных действий 

(общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого 

себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования 

уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. На 

занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся отводится один академический час в неделю (34 часа в 

учебный год). 

Курс внеурочной деятельности Военно - патриотическое объединение 

Курс внеурочной деятельности «Военно - патриотическое объединение» предназначен для 

формирования у обучающихся предрасположенности к военно-профессиональной 

деятельности, первичных знаний и навыков военного дела, необходимых для 

продолжения дальнейшего обучения в военных образовательных организациях 

Министерства обороны Российской Федерации, и замещения в них воинских должностей 

сержантского состава курсантских подразделений. Содержание курса внеурочной 

деятельности направлено на развитие интеллектуального и творческого потенциала, 

формирование нравственности, дисциплинированности и патриотизма, общей культуры, 

высоких морально-психологических, деловых и организаторских качеств, осознанного 

стремления к овладению профессией офицера. Программа устанавливает требования к 
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результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования на личностном, метапредметном и предметном уровнях. Настоящей 

Программой определён объём содержания образования по курсу внеурочной 

деятельности, дано распределение учебных часов по учебным модулям, разделам и темам. 

Программа определяет содержание курса внеурочной деятельности «Военно - 

патриотическое объединение», основные методические подходы к обучению, воспитанию 

и развитию у обучающихся компетенций военной грамотности. Программа выполняет две 

основные функции:1) информационно-методическую, позволяющую всем участникам 

образовательного процесса получить представление о целях, содержании, общей 

стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся по курсу внеурочной 

деятельности «Военно - патриотическое объединение»;2) организационно-планирующую, 

предусматривающую выделение этапов обучения, структурирование учебного материала 

по тематическим модулям, разделам и темам, логики организации учебного процесса и 

возрастных особенностей обучающихся. 

Курс внеурочной деятельности «Индивидуальный проект»  

Курс внеурочной деятельности «Индивидуальный проект» представляет собой 

обязательную особую форму организации деятельности (исследование или проект) и 

входит в учебные планы урочной/внеурочной деятельности и индивидуальный план (ИП) 

учащегося на уровне среднего общего образования. Основная функция данной формы 

деятельности — это развитие метапредметных умений, а также исследовательской 

компетентности, предпрофессиональных навыков и творческих способностей в 

соответствии с интересами и склонностями обучающегося. Индивидуальный проект 

выполняется старшеклассником в течение одного года в рамках времени, специально 

отведенного учебным планом урочной/внеурочной деятельности, и должен быть 

представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного, игрового в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования и Положением об индивидуальном проекте в образовательной 

организации. 

Курс внеурочной деятельности " "Волейбол"  

Данная программа является программой предназначена для внеурочной формы занятий по 

физическому воспитанию общеобразовательного учреждения.  

Курс внеурочной деятельности «Вопросы биологии» 

Программа внеурочной деятельности «Вопросы биологии» составлена для 

учащихся  11 классов и соответствует требованиям, предъявляемым к методике 

организации исследовательской деятельности школьников. 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Вопросы биологии» 

раскрывает основные разделы программы, формы и методы работы с учащимися. 

Основным методическим подходом в рамках данной программы является 

натуралистический» подход: обучение и воспитание детей на примере живых, 

«реальных» объектов, существующих в естественных условиях. 

Программа «Вопросы биологии» относится к общеинтеллектуальному 

направлению внеурочной деятельности учащихся 11 классов. Срок реализации программы 

- 1 год. Программа составлена с учетом требований ФГОС СОО. 

Курс внеурочной деятельности ««Химическая мозаика»  

Рабочая учебная программа (далее Программа) внеурочной деятельности «Химическая 

мозаика»  составлена   на основе  ФГОС  основного общего  образования второго 

поколения, авторской программы Лариной Г.В. 
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Программа  курса «Химическая мозаика» реализует 

общеинтеллектуальное направление развития личности. 

Цель: формирование у учащихся опыта химического творчества, 

который связан не только с содержанием деятельности, но и с особенностями 

личности ребенка, его способностями к сотрудничеству, развитие 

общекультурной компетентности, представлений о роли естественнонаучных 

занятий в становлении цивилизации, познавательной активности и 

самостоятельности, положительной мотивации к обучению, опыта 

самореализации, коллективного взаимодействия, развитие 

интеллектуального и творческого потенциала детей на основе формирования 

операционных способов умственных действий по решению теоретических и 

практических задач в области химии. 
Курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» (5-9 класс) 

Программа реализуется по модулям: «Читательская грамотность»; 

«Математическая грамотность»; «Финансовая грамотность»; «Креативное мышление»; 

«Естественнонаучная грамотность»; «Глобальные компетенции». каждый из которых 

включает 5 часов внеурочной деятельности 

Курс внеурочной деятельности «Играем учимся творим» (1 класс) 
 

Рабочая программа разработана в соответствии с основными положениями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. В программе обозначены целевые ориентиры, изложены ожидаемые 

результаты, принципы, содержание и методы и способы организации внеурочной 

деятельности учащихся 1 классов. Главный целевой ориентир курса «Играем учимся 

творим»  - содействие интеллектуальному развитию личности младших школьников, 

становлению и проявлению их индивидуальности, накоплению субъективного опыта 

организации индивидуальной и совместной деятельности и участия в ней. Изучение 

математики в начальной школе представляет собой первый этап системы математического 

образования и развития учащихся. Специфика курса «Играем учимся творим» 

заключается в его тесной взаимосвязи с учебным предметом «Математика». Занятия по 

курсу и уроки математики в начальной школе представляют собой единую 

образовательную область. Содержание курса рационального распределено по степени 

сложности и представляет собой последовательную цепь заданий, углубляющих 

изучаемый на уроках математики материал. Цель: общеинтеллектуальное развитие, 

развитие творческого и логического мышления у обучающихся, формирование 

устойчивого интереса к математике. Задачи курса: 1) формировать и развивать различные 

виды памяти, внимания и воображения, 2) развивать мышление в ходе усвоения приёмов 

мыслительной деятельности (анализ, сравнение, синтез, обобщение, выделение главного, 

доказательство, опровержение); - пространственное восприятие, воображение, 

геометрические представления; - творческие способности и креативное мышление, умение 

использовать полученные знания в новых условиях; - развивать математическую речь; 

3)воспитывать ответственность, творческую самостоятельность, коммуникабельность, 

трудолюбие, познавательную активность, смелость суждений, критическое мышление, 

устойчивый интерес к изучению учебного предмета «Математика». Срок реализации 

курса – 1 учебный год. Возраст детей: 6-8 лет. Режим занятий – 1 час в неделю. 

Курс внеурочной деятельности «Самбо»  

Программа по борьбе «Самбо» (далее – программа) разработана в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; Приказом Министерства образования и науки 
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Российской Федерации (Минобрнауки России) от 29 августа 2013 г. N 1008 г. 

Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам"; Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей 2.4.4.3172-14. 

Программа по борьбе «Самбо» имеет физкультурно-спортивную 

направленность и основывается на авторской образовательной программе по 

борьбе самбо Мальков А.Л., г. Гаврилов-Ям, 2008. 

Самбо — не только вид спортивного единоборства, это система 

воспитания, способствующая развитию морально-волевых качеств человека, 

патриотизма и гражданственности. 

Самбо — это наука обороны, а не нападения. Самбо не только учит 

самозащите, но и дает богатый жизненный опыт, формирующий твердый 

мужской характер, стойкость и выносливость, которые необходимы в учебе, 

работе и общественной деятельности. 

Самбо способствует выработке самодисциплины, формирует внутреннюю 

нравственную опору и сильную личную позицию в достижении жизненных 

целей. Самбо формирует социальную опору общества, людей, способных постоять 

за себя, за свою семью, за Родину. 

Курс внеурочной деятельности «Школьный театр» 7 класс 

Программа реализуется в рамках художественно-эстетического 

направления. Развитие творческой личности, ее самостоятельности и 

инициативности – одна из актуальных задач современного 

образовательного процесса. Один из путей решения задачи – приобщение 

детей к искусству. 

Театр является одним из самых ярких, красочных и доступных 

восприятию ребенка сфер искусства. Он доставляет детям радость, 

развивает воображение и фантазию, способствует развитию ребенка и 

формированию его культуры. 

Сценическое искусство по своей психологической природе близко 

детской творческой игре, имеющей огромное значение для воспитания 

многих ценных свойств личности ребенка. Эмоции способны вложить в 

душу ребенка все самое доброе, светлое, прекрасное. Эмоциональный 

тонус детей можно повысить, если учить видеть, воспринимать 

прекрасное, развивать эстетическое чувство. То, что упущено в детстве, 

никогда не возместить, особенно это касается сфер духовной жизни. 

Приобщение к искусству – процесс длительный и многогранный. 

Необходима систематическая и целенаправленная творческая работа. 

Цель программы: Развитие творчески активной личности 

воспитанника средствами театральной деятельности, содействие их 

жизненному и профессиональному самоопределению. 
Курс внеурочной деятельности «Школьный театр» -4 класс 

Программа реализуется в рамках художественно-эстетического 

направления. Развитие творческой личности, ее самостоятельности и 

инициативности – одна из актуальных задач современного 

образовательного процесса. Один из путей решения задачи – приобщение 

детей к искусству. 

Театр является одним из самых ярких, красочных и доступных 

восприятию ребенка сфер искусства. Он доставляет детям радость, 

развивает воображение и фантазию, способствует развитию ребенка и 
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формированию его культуры. 

Сценическое искусство по своей психологической природе близко 

детской творческой игре, имеющей огромное значение для воспитания 

многих ценных свойств личности ребенка. Эмоции способны вложить в 

душу ребенка все самое доброе, светлое, прекрасное. Эмоциональный 

тонус детей можно повысить, если учить видеть, воспринимать 

прекрасное, развивать эстетическое чувство. То, что упущено в детстве, 

никогда не возместить, особенно это касается сфер духовной жизни. 

Приобщение к искусству – процесс длительный и многогранный. 

Необходима систематическая и целенаправленная творческая работа. 

Цель программы: Развитие творчески активной личности 

воспитанника средствами театральной деятельности, содействие их 

жизненному и профессиональному самоопределению. 

В настоящее время, когда весь мир вступил в эпоху компьютеров и 

информационных технологий, особенно большое значение приобретает способность 

быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, умение анализировать её 

и делать логические выводы. Очень большую роль в формировании логического и 

системного мышления играют шахматы. Занятия шахматами способствуют повышению 

уровня интеллектуального развития детей, умения концентрировать внимание на решение 

задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие ситуации и делать 

выводы. 

Курс внеурочной деятельности «Шахматы» 

Шахматы - наглядная соревновательная форма двух личностей. Шахматы нам 

нужны как способ самовыражения творческой активности человека. Планировать успех 

можно только при постоянном совершенствовании шахматиста. При этом творческий 

подход тренера является необходимым условием преподавания шахмат. Успех в работе во 

многом зависит от личности преподавателя, от его опыта и умения вести занятия с 

различными по возрасту юными шахматистами, от индивидуального подхода к каждому 

ученику. Педагог живет своим делом и учеников приглашает работать и думать наравне с 

ним. В работе чрезвычайно ценно выглядят интуиция тренера, его оптимизм, 

увлеченность, уверенность, работоспособность.  

 
 

 


